Implante de Progestina

O que é o implante? O implante é um tubo fino de pléstico do tamanho de um palito de fésforo de
papel. Ele é inserido sob a pele na parte superior do brago.

Ele previne a gravidez, liberando uma pequena quantidade de progestina (um
horménio). Ele funciona por 3 anos. Apds 3 anos, vocé pode colocar um novo
implante, se quiser.

Ele funciona bem? O implante funciona melhor que a pilula, o adesivo, o anel e a injecdo. Ele previne
a gravidez em 99% das mulheres que o usam.

Ele é seguro? Sim.

Como ele é inserido? Ap6ds anestesiar sua pele, o médico insere o implante sob a pele, na parte superior
de seu braco. Isso leva alguns minutos. Isso é feito no consultério ou na clinica.

Como ele é removido? O médico anestesia sua pele e faz um pequeno corte para remover o implante.
Isso leva alguns minutos. O implante pode ser removido a qualquer momento. Ele
€ removido no consultério ou na clinica.

Quais sdo os beneficios? O implante é seguro, eficaz e facil de usar. Uma vez que foi inserido, ele trabalha
por conta prdpria - vocé nao precisa fazer nada. Pode ser usado durante a
amamentac3o. E timo para muitas mulheres que ndo podem usar pilulas
anticoncepcionais, adesivo ou anel.

Quais sdo os efeitos O implante causa alteragées na menstruagdo. A maioria das mulheres tem
colaterais? manchas de menstruacdo de vez em quando. As manchas podem ocorrer até que
o implante seja removido. Algumas mulheres tém: alteragées de humor, ganho de
peso, dor de cabeca, acne, e/ou alteragées na pele da parte superior do brago. A
maioria dos efeitos colaterais passam quando o implante é removido.

As pessoas podem vé-lo? A maioria das pessoas nao conseguem vé-lo, mas vocé pode senti-lo ao tocar na
pele sobre o implante.

Quanto ele custa? A insercao custa US $ 400-800, e os custos de remocao $ 75-150. A maioria dos
planos de seguro cobre o implante.

Ele protege contra o N3o, ele NAO protege contra doencas sexualmente transmissiveis. A no ser que
HIV e outras doencas vocé e seu parceiro tenham relagdes sexuais somente entre vocés dois, vocé deve
sexualmente transmissiveis usar um preservativo todas as vezes que tiver relagoes sexuais (mesmo com o
(DSTs)? implante inserido)

E facil engravidar apés a A maioria das mulheres engravidam rapidamente apds o médico ter removido o
remocdo do implante? implante.
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