Bién phap
nay thuc
hién nhu
thé nao?

Tranh Thai Vinh Vién (Tri

Triét San Nir

Nhiing bién phap nay chin hoic pha v& 6ng dan tring dé triing khéng
thé gap dudgc tinh triing. C6 mét sé cach dé bac si thuc hién tha thuat nay.

Triét San Nam
Bién phap nay khong cho tinh
trung roi khai tinh hoan.

Bién Phap Phau Thuat
(“éng dan triing” hoac “that éng
dan tring”)

Cac bac si ti€p can 6ng dan tring
thong qua hai vét cat nhé & bung. Sau
do, cac bac si sé dung kep hoac dai
bang dé that 6ng dan tring hay cit
b6 mot phan ctia mdi 6ng dan tring.

Bién Phap Khéng Phau Thuét
(EBBure’)

Bac si dat mét vong xoan kim loai vao
mdi 6ng dan tring. Bac si ti€p can
6ng dan triing théng qua am dao.
Khéng can cat mé.

Cat 6ng dan tinh

Bién phap nay c6 tac dung bang cach
cat 6ng dan tinh & thiing tinh chia
tinh trang.

Bién phap
nay c6 tac
dung tét
dén muc
nao?

>98%, thay d&i theo bién phap

97%

Bién phap
nay tén bao
nhiéu tién?

Dugc bao tra bai hau hét cac chuong
trinh bao hiém va Medicaid (néu trén
21 tudi).

Néu khong dugc bao tra thi sé tén
$1.500 dén $6.000.

DBugc bao tra bagi hau hét cac chuong
trinh b&o hiém va Medicaid (néu trén
21 tudi).

Néu khong dugc bao tra thi sé tén
$1.500 dén $6.000.

DBugc bao tra bai hau hét cac chuong
trinh bdo hiém va Medicaid; KHONG
dugc Medicare bao tra.

Néu khong dugc bao tra thi sé tén
$350 dén $1.000.

Uu diém

Nh{ng bién phéap nay gidm lo lang vé
viéc mang thai, cung cap bién phap
tranh thai vinh vién va hiéu qua cao.
Mot s6 bién phéap cé thé thuc hién
dugc ngay sau khi sinh con.

Cé téc dung ngay lap tuc.

Bién phép nay giam lo 1ang vé viéc
mang thai, cung cap bién phap tranh
thai vinh vién va hiéu qua cao.

Quy vi ¢6 thé trd lai hoat déng binh
thudng trong vong 24 gid.

C6 thé thuc hién tai van phong bac si.
Khéng gdy mé toan than.

Khéng cit mé.

Bién phap nay gidm lo lang vé viéc
mang thai, cung cap bién phap tranh
thai vinh vién va hiéu qua cao.

Bién phap nay hiéu qua hon va ré hon
hau hét cac th thuat triét san nd.

C6 thé thuc hién tai van phong bac si.
Khoéng gdy mé toan than.

Quy vi c6 thé cdm thay héi tiéc.
Khéng phong chéng dugce HIV va
cac bénh lay truyén qua dudng tinh
duc khac.

Néu quy vi khong thé gay mé toan
than hodc c6 mét s6 bénh vé co quan
sinh san thi bién phap nay khéng
danh cho quy vi.

Tha thuat nay phai dugc thuc hién
trong phong mé cdia bénh vién. Rui ro
bao gém: nhiém triing, chdy mau va
cac phan tng vdi gdy mé toan than.
Hiém khi xay ra mang thai. Néu c¢,
nguy cc mang thai lac vi tri (ngoai ti
cung) sé la 30%.

Quy vi c6 thé cdm thay dau sau khi
lam thu thuat va can mét hoac hai
ngay dé héi phuc.

Quy Vi c6 thé cam thay héi tiéc.
Khéng phong chéng dugce HIV va
cac bénh lay truyén qua dudng tinh
duc khac.

Né&u quy vi nhay cdm véi niken hoac
c6 moét s6 bénh vé co quan sinh san
thi bién phap nay khéng danh cho
quy vi.

Rai ro bao gém: nhiém trung va
chdy mau.

C06 khi can dén 3 thang méi 6 tac
dung. Quy vi nén st dung bién phap
trdnh thai du phong trong thoi
gian nay.
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Quy vi c6 thé cdm thay héi tiéc.
Khéng phong chéng dugc HIV va
cac bénh lay truyén qua dudng tinh
duc khac.

Néu quy vi dang bi nhiém tring
duong vat, tuyén tién liét, hodc thiing
tinh (chdng han nhu STI), thi bién
phap nay khéng danh cho quy vi.
RUi ro bao gém: nhiém trung va
chdy mau.

C6 thé van c6 tinh trung trong téi

da 12 tuan. Quy vi phai st dung bién
phap du phong cho dén khi kiém
tra tinh dich cho thdy khong c6 tinh
trung.

Quy vi c6 thé cdm thay dau sau khi
lam thu thuat va can mét hoac hai
ngay dé héi phuc.

www.reproductiveaccess.org




