Thuéc Vién Tranh Thai Khdn Cdp va Thudc Vién Phd Thai:
Khdc biét la gi?

Tac Dung Caa
Thuéc La Gi?

Thudc Vién Tranh Thai Khan Cap
(ECP)

(Thudc Vién Budi Sang)

Ngtra thai sau khi quan hé tinh duc khéng dugc bao vé

Thudc Vién Pha Thai

Phd thai

Tén Thudc Vién

Levonorgestrel (Plan B One-Step va cac tén khac)
HOAC ulipristal acetate (ella’)

Mifepristone (Mifeprex’) VA Misoprostol (Cytotec’)

Co Gi Trong Vién
Thuéc? Thuéc Vién
Hoat Pong Nhu
Thé Nao?

Hau hét cac thuong hiéu thuéc tranh thai khan cap
déu chua progestin, mot trong nhiing hoocmon tim
thay trong thuéc vién tranh thai hang ngay.

ella” chtra hoocmon bat chudc va chan progestin.
Thudc vién tranh thai khan cap hoat dong bang
cach tri hodn rung tring.

Mifepristone lam thai ky ngling phat trién.
Misoprostol gay ra co bop bung dé bao thai bi téng
ra khoi t cung.

Khi Nao Nén Su
Dung Thuéc?

Quy vi udng thudc vién tranh thai khan cap cang
sém thi hiéu qua cang cao. (ella” cling cé tac dung
trong 5 ngay sau khi quan hé tinh duc nhu ngay dau
tién). Thuéc tranh thai khan cap c6 tac dung t6i da

5 ngay sau khi quan hé tinh duc khéng dugc bao vé.
Mot s6 vi chiia 1 vién va mét s6 vi chia 2 vién. Quy
vi c6 thé uéng 2 vién cung nhau.

Thudc nay cé tac dung trong giai doan dau cua thai ky,
1&n t&i 10 tuan sau chu ky cudi cia quy vi. Quy vi nhan
dugc vién thudc dau tién vao lan hen kham cuta quy
vi. Quy vi uéng mifepristone trudc tién, sau d6 uéng
misprostol.

Piéu Gi Xay Ra Vi
Co Thé Quy Vi?

Hau hét moi ngudi déu cam thdy binh thudng. Quy vi
¢ cdm giac budn ndn, nén 6i, dau dau, chong mat,
co that da day hodc dau nguc trong mét khoang thoi
gian ngan sau khi uéng nhiing vién thudc nay. Chu
ky kinh nguyét ti€p theo ctia quy vi c6 thé sém hon
mot vai ngay hodac muén hon mét vai ngay.

Sau khi uéng vién thuéc dau tién, hau hét moi ngusi
déu cdm thdy binh thudng. Sau khi uéng vién thuéc
thu hai, quy vi sé bi ra mau nhiéu, thudng kém theo cac
cuc mau doéng. Hién tugng nay kéo dai trong mot vai
gid. Sau d6, quy vi bi ra mau it hon va c6 thé kéo dai

tur 1-3 tuan. Cac con dau bung c6 muc d6 nang nhe khac
nhau, ti hai dau cho dén rat dau. Thu6c gidm dau cé thé
giup ich cho quy vi.

Thudc C6 Tac Dung
Tét Dén Miric Nao?

Thudc tranh thai khdn cap lam gidm co hdi mang
thai tir 58% dén 94%.

Vién thuéc pha thai c6 tac dung khoang 98-99%. Néu
thudc khéng 6 tac dung, quy vi c6 thé thir dung lai
thudc hodc ti€n hanh tha thuat pha thai.

Chi Phi Thuéc La
Bao Nhiéu?

Thuéc tranh thai khan cap tén khoang $35 - $60
cho 1 vi.

Chi phi chinh xac tuy thudc vao noi quy vi mua thuéc.

Bao Tra Bao Hiém

Quy vi c6 thé sir dung g6i bao trd Medicaid hodc goi
bao tra bdo hiém tu nhan khi cé don thudc. Quy vi
¢6 thé goi cho céng ty bdo hiém cta quy vi dé xem
ho bao tra cho nhiing nhan hiéu thudc tranh thai
khén cap nao.

Nhiéu g6i bao hiém hién bao tra thudc vién pha thai.

Lam Cach Nao bé
Tim Mua Thuéc?

Thubc c6 ban tai cac nha thudc, trung tam y té hoac
béc si: Hay goi dién trudc dé xem ho ¢6 loai thuéc
nay hay khong.

Quy vi c6 thé mua progestin EC ma khéng can toa
thudc bat ké quy vi bao nhiéu tudi. Quy vi chi c6 thé
mua ella’ khi c6 toa thuéc.

Hai bac si ctia quy vi hodc truy cap www.not-2-late.com
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Hoi béc si ctia quy vi, goi dién dén s6 (800) 772-9100
hodc truy cap www.prochoice.org/pregnant/find/
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