Comparacion de Pastillas Abortivas

¢Cuantas semanas
de embarazo puedo
estar?

Mifepristona y
Misoprostol

Hasta 12 semanas desde el primer dia de
su Gltimo perfodo.*

Misoprostol Solo

Hasta 12 semanas desde el primer dia de
su Gltimo perfodo.*

¢Como tomo las
pastillas?

e Tome la pastilla de mifepristona a
una hora conveniente. Puede tener un
poco de nausea después de la primera
pastilla.

Después de 6-72 horas, coloque las 4
pastillas de misoprostol.

Si suembarazo es 9-11 semanas, tiene que
repetir el misoprostol: coloque 4 pastillas mds
4 horas mds tarde.

Puede seguirse poniendo 4 pastillas

de misoprostol cada 3 horas, 3 veces
seguidas, para una cantidad de 12 pastillas
en total.

¢Como coloco
las pastillas de
misoprostol?

Coloque las pastillas de misoprostol dentro de sus mejillas, debajo de su lengua, o dentro
de su vagina. Trague o bote lo que queda de las pastillas después de 30 minutos.

¢Qué puede pasar
después de tomar los
medicamentos?

Es posible que tenga heces liquidas, como
diarrea, fiebre, o escalofrios.

Puede que sangre después de tomar
mifepristona, pero también puede que

no sangre. La mayoria de los calambres

y el sangrado empiezan algunas horas
después de colocar el misoprostol. Tendra
sangrando abundante y calambres por
algunas horas.

Es posible que tenga heces liquidas, como
diarrea, fiebre, o escalofrios.

Puede que sangre después de tomar
mifepristona, pero también puede que

no sangre. La mayoria de los calambres

y el sangrado empiezan algunas horas
después de colocar el misoprostol. Tendra
sangrando abundante y calambres por
algunas horas.

¢Como sé si funcioné?

Si ha tenido calambres y sangrado.

Sitiene una prueba de embarazo negativa 4 semanas después.

Siya no se siente embarazada.

¢Lo que no es normal?

Llame a su proveedor de salud si:

- No tiene sangrado. (Puede ser que las pastillas hayan funcionado.)

-Vomit6é en menos de 30 minutos después de tomar mifepristona.

- Tiene una fiebre de 100.4 °F/38 °C 0 mas alta, mas de 24 horas después de tomar

misoprostol.

- Tiene dolor de barriga severo que no se le quita con medicamentos para el dolor.

- Se sienta como si estuviera embarazada todavia.

*Después de 12 semanas, hable con un proveedor de salud o Linea Directa M+ A (1-833-246-2632)
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¢Cuando podria
necesitar mas
medicamentos?

Mifepristona y

Misoprostol Misoprostol Solo

Es posible que un proveedor de salud sugiera una dosis adicional de misoprostol si:
- No tuvo sangrado.

- Ha tenido sangrado por mas de un mes.

¢Qué tan doloroso es?

Esto cambia mucho de persona a persona. Puede ser que tenga calambres de leves o muy
fuertes de vez en cuando durante el aborto. Las pastillas para el dolor como ibuprofeno y
naproxeno ayudan.

¢Cuanto voy a
sangrar?

Puede tener sangrado abundante con codgulos por algunas horas. Después, puede que
disminuya el sangrado y se vuelva hasta por algunas semanas.

¢Cuanto cuestan las
pastillas?

El costo varia. $400-600 es el costo promedio de un aborto en una clinica. $150+ es el costo
promedio de un aborto por telesalud.

Las pastillas de misoprostol cuestan menos que las de mifepristona.

¢Son seguras las
pastillas?

Las pastillas son seguras. Problemas serios son raros.

Puede ser que las pastillas no sean seguras para usted si:
- Esta embarazada con DIU

- Esta tomando medicamentos que diluyan su sangre (por ejemplo: anticoagulantes como
warfarin, heparin or eliquis)

- Esta teniendo sefiales de un embarazo ectépico, como dolor agudo en un lado de la parte
baja de su barriga

¢Podrian fallar las
pastillas?

Las pastillas funcionan el 98-99% del
tiempo. Si las pastillas no funcionan,
puede intentar las pastillas otra vez o tener
un procedimiento de aborto.

Estas pastillas funcionan el 80-95% del
tiempo. Si las pastillas no funcionan,
puede intentar las pastillas otra vez o tener
un procedimiento de aborto.

¢Podria tener hijos
después?

Si. Las pastillas de aborto no tienen ning(in efecto en futuros embarazos. Puede volver a
quedarse embarazada inmediatamente.

¢Donde puedo
conseguir mas
detalles sobre como
obtener y usar las
pastillas?

Como Usar las Pastillas de Aborto

Como Usar Misoprostol Solo para un Aborto con Medicamentos
La Guia Sobre Las Pastillas Abortivas de Plan C
https://abortionpillinfo.org/es

Linea Directa M+ A

¢Donde puedo
conseguir mas ayuda?
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https://www.reproductiveaccess.org/wp-content/uploads/2020/08/2022-06-MAB-Pills-Mife-and-Miso-Spanish.pdf
https://www.reproductiveaccess.org/wp-content/uploads/2021/07/2022-07-How-to-Use-MAB-Pills-Miso-Only-Spanish_final.pdf
https://es.plancpills.org/guide-how-to-get-abortion-pills
https://abortionpillinfo.org/es/
https://es.mahotline.org/
https://www.reprolegalhelpline.org/?lang=es
https://digitaldefensefund.org/privacidad-del-aborto

